Ausschreibung zum 8. Balver Panoramalauf

Ausrichter: 

Interessengemeinschaft Laufen-in-Balve und SG Balve/Garbeck
Termin: 
Samstag, 18. Mai 2013 

Startzeiten: 
ab 10:00 h 
Kinderläufe (getrennte Ausschreibung)

10:30 h

5 km Lauf und 10 km Walken


11:15 h

10 km
Start/Ziel: 

Schulgelände am Krumpaul in Balve

Laufstrecke: 
Achtung neue Strecke: Anspruchsvoller Kurs (ca. 5 km) der 1- bzw. 2-mal durchlaufen werden muss. 
Streckenführung wie im Vorjahr mit geringen Änderungen
Wertung:


10 km-Lauf: 
Gesamtwertung und Altersklassenwertung
5 km–Lauf: 
Gesamtwertung, zusätzliche Teamwertung, die besten 3 Läufer pro Team werden gewertet. Bitte bei Anmeldung einen einheitlichen Teamnamen angeben.
Getränkestellen:
1 x an der Strecke und im Zielbereich

Anmeldungen: 


bis zum 14. Mai über Internet unter  www.laufen-in-balve.de 

oder am 18. Mai ab 9:00 h bis eine halbe Stunde vor dem Start direkt im Startbereich

Startgeld: 
Erwachsene € 5,00



Jugendliche frei

Nachmeldegebühr  € 1,00

Das Startgeld ist bei Ausgabe der Startunterlagen am Veranstaltungstag zu entrichten.

Auszeichnung:
Urkunde für jeden Teilnehmer

Umkleide/

Duschen:

Schulzentrum am Krumpaul

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art

