
 Rangliste AK - Balver Panoramalauf 2009 
 
  PlatzAK PlatzG AK          G-Jahr StN   Name                  Verein           Zeit     Kl 
 
 10 Km-Lauf     
 
  ..1    ..2    M30           1977  427 Prause, Thomas          Marathon Club Me 00:40:26         
  ..2    ..9    M30           1975  419 Sasse, Joachim                           00:44:40         
  ..3    .13    M30           1978  325 Allhoff, Patrick        SV Holzen        00:46:49         
  ..4    .15    M30           1978  323 Severin, Oliver         Hönnetäler Flitz 00:47:15         
  ..5    .36    M30           1977  302 Berk, Björn             /                00:52:37         
  ..6    .37    M30           1976  306 Irmscher, Andreas       /                00:52:37         
  ..7    .71    M30           1975  393 Schlüter, Thorsten                       01:02:20         
 
  ..1    ..5    M35           1972  358 Errulat, Lutz           Laufen in Balve  00:42:33         
  ..2    ..8    M35           1970  426 Just, Micheel           Marathon Club Me 00:44:10         
  ..3    .11    M35           1974  418 Kramer, Stefan                           00:46:09         
  ..4    .26    M35           1970  389 Zahn, Andre             Tus              00:50:02         
  ..5    .40    M35           1972  362 Grote, Hubertus         SSV Stockum      00:52:55         
  ..6    .46    M35           1972  432 von Oepen, Daniel                        00:53:28         
  ..7    .59    M35           1971  372 Kruges, Björn           Fitnesstreff Bal 00:59:08         
  ..8    .65    M35           1971  366 Niesbor, Mike           Fitnesstreff Bal 01:00:50         
  ..9    .69    M35           1971  375 Lerch, Stefan           /                01:01:35         
  .10    .73    M35           1971  356 Schulte, Helgo          Mercedes Jürgens 01:03:43         
  .11    .76    M35           1970  329 Keul, Olaf              /                01:05:44         
 
  ..1    .24    M40           1967  343 Schulte, Markus         Marathon Soest   00:49:25         
  ..2    .29    M40           1967  434 Grausam, Kersten Erich                   00:51:02         
  ..3    .31    M40           1968  311 Romberg, Andreas        TuS Langenholtha 00:51:11         
  ..4    .32    M40           1965  337 Koch, Michael           LG Mülheim/Möhne 00:51:21         
  ..5    .34    M40           1965  322 Werner, Manni           LT Neuenrade     00:52:23         
  ..6    .47    M40           1967  312 Schierhoff, Elmar       /                00:53:33         
  ..7    .48    M40           1965  429 Wiggeshoff, Michael                      00:53:39         
  ..8    .50    M40           1965  433 Alliger, Jürgen                          00:54:07         
  ..9    .52    M40           1965  379 Ludwig, Jens                             00:54:37         
  .10    .55    M40           1965  420 Lohmann, Holger                          00:57:35         
  .11    .56    M40           1967  370 Schütter, Wolfgang      Fitnesstreff Bal 00:58:10         
  .12    .61    M40           1965  303 Böhm, Gerold            /                00:59:29         
  .13    .68    M40           1965  326 Dr. Paxian, Stephan     /                01:01:12         
 
  ..1    .16    M45           1963  308 Lau, Stephan            Hemer/Deilinghof 00:47:27         
  ..2    .17    M45           1962  338 Hallermann, Gerold      Tri-Express-Neue 00:47:41         
  ..3    .19    M45           1962  360 Nalbantis, Jörg         Turbo-Schnecken  00:48:12         
  ..4    .20    M45           1963  431 Pavone, Klaus           SSV Allendorf    00:48:16         
  ..5    .22    M45           1964  364 Gördes, Thomas          SV Westfalia Rhy 00:48:56         
  ..6    .23    M45           1964  388 Bruckmann, Burkhard     Tus Lendringsen  00:49:16         
  ..7    .28    M45           1960  345 Rostek, Gerhard         TC Bielstein     00:50:27         
  ..8    .43    M45           1964  357 Alberts, Rainer         /                00:53:21         
  ..9    .49    M45           1960  392 Ratz, Jörg              Verein Sph im MK 00:53:59         
  .10    .57    M45           1964  398 Becker, Volker          Stadt Dortmund   00:58:11         
  .11    .58    M45           1960  319 Keding, Horst           /                00:58:55         
  .12    .60    M45           1960  414 Rademacher, Ulrich      GW Amecke        00:59:17         
  .13    .64    M45           1964  324 Sip, Björn              LG Neuenrade     01:00:47         
  .14    .66    M45           1964  332 Vortanz, Udo            SSV Neuenrade    01:00:52         
  .15    .78    M45           1962  301 Allhoff, Martin         /                01:07:36         
 
  ..1    .27    M50           1959  331 Riecke, Volker          TUS Neuenrade    00:50:04         
  ..2    .30    M50           1956  344 Midderhoff, Bernward    laufen-in-balve. 00:51:04         
  ..3    .41    M50           1958  334 Rauer, Reinhard         LG Neuenrade     00:53:15         
  ..4    .62    M50           1957  397 Gemke, Thomas                            01:00:32         
  ..5    .70    M50           1956  339 Heck, Dieter            Balve            01:01:56         
  ..6    .80    M50           1957  404 Schröder, Siegfried     LG Plettenberg-  01:23:08         
 
  ..1    ..7    M55           1952  390 Plaschke, Gerhard       LG Dreiringsen   00:43:46         
  ..2    .12    M55           1950  424 Hesse, Dieter                            00:46:09         
  ..3    .35    M55           1951  395 Hilber, Uli             SC Frettern      00:52:34         
  ..4    .53    M55           1951  391 Klose, Volker                            00:55:27         
  ..5    .67    M55           1954  341 Schmitz, Franz-josef    /                01:01:05         
 
  ..1    .18    M60           1946  365 Kemper, Erhard          Marathon-Club Me 00:48:09         
  ..2    .42    M60           1949  354 Altnickel, Holm         run4fun Oestrich 00:53:17         
  ..3    .63    M60           1945  430 Delgado_Pages, Angel                     01:00:44         
 
  ..1    .72    M65           1942  413 Bullert, Lothar         Tus Breckerfeld  01:02:49         
  ..2    .75    M65           1942  381 Rademacher, Heinz       Laufen- in - Bal 01:04:42         
 
  ..1    .77    M75           19    405 Mainecke, Adalbert      Tus Brockerfeld  01:06:17         
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  ..1    ..1    MHK           1988  402 Aytekin, Akif           Tus Neuenrade    00:39:48         
  ..2    ..3    MHK           1988  361 Henseleit, Philipp                       00:40:53         
  ..3    ..4    MHK           1981  425 Kramer, Martin          Sc Hagen- Wildew 00:41:07         
  ..4    ..6    MHK           1989  346 Heck, Torben            MarathonClub Men 00:42:51         
  ..5    .10    MHK           1982  406 Grewe, Oliver           Tus Neuenrade    00:45:33         
  ..6    .25    MHK           1982  328 Schulte, Christian      Lidl Team        00:49:32         
  ..7    .33    MHK           1988  412 Sattler, Björn          ST 211           00:51:23         
  ..8    .38    MHK           1981  330 Noll, Thomas            TTC Volkringhaus 00:52:43         
 
  ..1    .14    MJugendA      1991  428 Frommhold, Carsten                       00:46:54         
  ..2    .44    MJugendA      1991  363 Paul, Christian         TuS Neuenrade Ha 00:53:23         
  ..3    .45    MJugendA      1991  385 Greitemann, Björn                        00:53:23         
  ..4    .54    MJugendA      1991  435 Bornemann, Daniel                        00:56:06         
  ..5    .74    MJugendA      1991  407 Lehmann, Robert         Familienpraxis H 01:04:02         
  ..6    .79    MJugendA      1990  383 Greitemann, Sebastian   TUS Neuenrade Ha 01:14:33         
 
  ..1    .21    MJugendB      1992  349 Reichold, Karsten       /                00:48:45         
  ..2    .39    MJugendB      1992  304 Camminady, Marc         Laufen-in-Balve. 00:52:50         
  ..3    .51    MJugendB      1992  374 Müller, Niklas          TUS Neuenrade    00:54:32         
 
 1390m Lauf     
 
  ..1    ..1    J-JG1998      1998  258 Werner, Nick            TUS Neuenrade    00:05:15         
  ..2    ..2    J-JG1998      1998  207 Karius, Niklas          Grundschule Beck 00:05:21 4       
  ..3    ..3    J-JG1998      1998  242 Krämer, Felix           Grundschule Balv 00:05:30 4d      
  ..4    ..5    J-JG1998      1998  256 Schrimpf, Patrick       RS Balve         00:05:46         
  ..5    ..6    J-JG1998      1998  205 Bathe, David            Grundschule Beck 00:05:48 4       
  ..6    .11    J-JG1998      1998  245 Winiarski, Tim          Grundschule Balv 00:06:03 4d      
  ..7    .17    J-JG1998      1998  239 Midderhoff, Nils        Grundschule Balv 00:06:23 4c      
  ..8    .18    J-JG1998      1998  259 Herde, Fabian           Grundschule Balv 00:06:23 4b      
  ..9    .25    J-JG1998      1998  261 Skiba, Maximilian                        00:06:50         
  .10    .27    J-JG1998      1998  243 Krämer, Justin          Grundschule Balv 00:07:13 4d      
  .11    .29    J-JG1998      1998  257 Löchel, Frederic        RS Balve         00:07:19         
 
  ..1    ..4    J-JG1999      1999  227 Tillmann, Max           Grundschule Balv 00:05:38 3c      
  ..2    ..7    J-JG1999      1999  234 Holin, Hendrik          Grundschule Balv 00:05:48 4b      
  ..3    ..8    J-JG1999      1999  211 Fritz, Hannes           Grundschule Garb 00:05:49 3a      
  ..4    .10    J-JG1999      1999  231 Wegener, Yannik         Grundschule Balv 00:05:51 4a      
  ..5    .13    J-JG1999      1999  233 Holin, Lukas            Grundschule Balv 00:06:15 4b      
  ..6    .15    J-JG1999      1999  236 Schwabe, Jens           Grundschule Balv 00:06:17 4b      
  ..7    .19    J-JG1999      1999  251 Grote, Magnus           Grundschule Lang 00:06:29 3       
  ..8    .20    J-JG1999      1999  264 Nils, Schulte           Grundschule Beck 00:06:29 4       
  ..9    .21    J-JG1999      1999  221 Pozimski, Daniel        Grundschule Balv 00:06:30 3b      
  .10    .22    J-JG1999      1999  206 Hartmann, Noah          Grundschule Beck 00:06:38 4       
  .11    .23    J-JG1999      1999  210 Böhm, Jonas             Grundschule Garb 00:06:45 3a      
  .12    .26    J-JG1999      1999  268 Seithe, Felix           Grundschule Beck 00:06:53 3       
  .13    .28    J-JG1999      1999  203 Müller, Felix           Grundschule Beck 00:07:17 3       
  .14    .31    J-JG1999      1999  180 Latzer, Nils                             00:18:27         
 
  ..1    ..9    J-JG2000      2000  265 Ludwig, Lennard         Grundschule Balv 00:05:49 3c      
  ..2    .12    J-JG2000      2000  228 Wiesenhöfer, Julius     Grundschule Balv 00:06:05 3c      
  ..3    .14    J-JG2000      2000  213 Schöne, Hendrik         Grundschule Garb 00:06:16 3b      
  ..4    .16    J-JG2000      2000  220 Bathe, Niklas           Grundschule Balv 00:06:20 3b      
  ..5    .24    J-JG2000      2000  204 Richter, Maik           Grundschule Beck 00:06:48 3       
  ..6    .30    J-JG2000      2000  222 Schulte, Kevin          Grundschule Balv 00:07:26 3b      
 
 20 Km-Lauf     
 
  ..1    ..1    M35           1970  006 Maul, Christian         Tri-Express-Neue 01:18:55         
 
  ..1    ..3    M40           1967  029 Gerlach, Karl           MCM              01:35:22         
  ..2    ..7    M40           1967  013 Kolonko, Peter          Marathon-Club Me 01:37:40         
  ..3    .12    M40           1967  004 Gruschka, Martin        BSG Wocklum      01:40:44         
  ..4    .13    M40           1965  012 Müller, Klaus           /                01:42:35         
  ..5    .17    M40           1967  018 Mösta, Manfred          SF Hüingsen      01:44:36         
  ..6    .25    M40           1968  015 Menz, Volkmar           /                02:00:54         
  ..7    .27    M40           1967  011 Watenphul, Holger       /                02:06:08         
 
  ..1    ..2    M45           1964  376 Schöne, Burkhard        Marathon Club Me 01:25:51         
  ..2    ..5    M45           1962  016 Rüffer, Gerd            Fitnesstreff Bal 01:37:11         
  ..3    ..8    M45           1963  028 Weier, Ralf             SV Westfalia Rhy 01:38:50         
  ..4    .15    M45           1964  378 Spies, Klaus                             01:42:51         
  ..5    .16    M45           1960  017 Pasic, Martin           BSG Grohe        01:44:27         
  ..6    .18    M45           1961  010 Schäfer, Willi          Neuenrade        01:48:01         
  ..7    .19    M45           1964  008 Grothe, Winfried        Tus Lendringsen  01:49:54         
  ..8    .20    M45           1962  019 Thiele, Ulrich          LG- Plettenberg- 01:50:23         
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  ..9    .23    M45           1961  001 Bertzen, Michael        BSG Wocklum / LT 01:56:28         
 
  ..1    ..4    M50           1959  071 Muhs, Josef             Marathon Club Me 01:36:53         
  ..2    .14    M50           1955  003 Grondke, Rolf           Marathon-Club Me 01:42:41         
  ..3    .26    M50           1959  005 Helleckes, Lutz         BSG Wocklum      02:06:08         
 
  ..1    .10    M55           1951  031 Glasmeyer, Gerhard                       01:39:49         
 
  ..1    .22    M60           1948  023 Kruse, Hansgeorg                         01:53:26         
 
  ..1    .24    M65           1942  022 Dr. Pollok, Ernest      MCM              01:57:10         
 
  ..1    ..9    MHK           1989  024 Holzhauer, Stefan                        01:39:49         
  ..2    .11    MHK           1986  032 Herbst, Nicolas                          01:40:15         
  ..3    .21    MHK           1987  021 Kiehn, Matthäus                          01:50:42         
 
  ..1    ..6    MJugendA      1990  014 Becker, Fabian          TuS Jahn Werdohl 01:37:15         
 
 4500m Lauf     
 
  ..1    ..4    JSchülerA     1994  062 Stenk, Simon            /                00:19:45         
  ..2    ..5    JSchülerA     1994  068 Spies, Philipp          RS Balve         00:24:47         
 
  ..1    ..1    JSchülerB     1997  069 Schulte- Schmale, Tim   RS Balve         00:18:41         
  ..2    ..2    JSchülerB     1996  067 Fleitmann, Enrico       /                00:18:42         
 
  ..1    ..6    M40           1968  065 Fuhrmann, Ingo          KC-Eckpinn       00:25:40         
 
  ..1    ..3    MHK           1989  063 Unkhoff, Jan            /                00:19:39         
  ..2    ..7    MHK           1986  061 Stenk, Martin           /                00:25:49         
 
 860m Lauf      
 
  ..1    ..1    J-JG2000      2000  122 Schmidt, Lucas          Grundschule Garb 00:03:26 2       
  ..2    ..2    J-JG2000      2000  148 Schulte, Johannes       Grundschule Balv 00:03:28 2b      
  ..3    ..3    J-JG2000      2000  141 Aytekin, Yunus          Grundschule Balv 00:03:30 2b      
  ..4    ..4    J-JG2000      2000  140 Aytekin, Emre           Grundschule Balv 00:03:35 2b      
  ..5    ..5    J-JG2000      2000  163 Menz, Lukas             Grundschule Balv 00:03:37 2a      
  ..6    .13    J-JG2000      2000  110 Alberts, Raphael        Grundschule Beck 00:04:14 2       
  ..7    .16    J-JG2000      2000  160 Thiele, Marco           Grundschule Lang 00:04:17 2       
 
  ..1    ..6    J-JG2001      2001  111 Honert, Till            Grundschule Beck 00:03:45 2       
  ..2    ..8    J-JG2001      2001  105 Beckmann, Jan Paul      Grundschule Beck 00:03:48 2       
  ..3    .11    J-JG2001      2001  129 Spiekermann, Florian    Grundschule Balv 00:03:57 1a      
  ..4    .14    J-JG2001      2001  138 Romberg, Sören          Grundschule Balv 00:04:14 1b      
  ..5    .17    J-JG2001      2001  154 Nunez-Duran, Dominik    Grundschule Lang 00:04:18 1       
  ..6    .18    J-JG2001      2001  145 Latzer, Tim             Grundschule Balv 00:04:20 2b      
  ..7    .20    J-JG2001      2001  119 Franke, Malte           Grundschule Garb 00:04:22 1       
  ..8    .23    J-JG2001      2001  170 Padberg, Christian      Grundschule Balv 00:04:25 1       
  ..9    .24    J-JG2001      2001  167 Mertens, Niels          Grundschule Balv 00:04:26 2a      
  .10    .25    J-JG2001      2001  116 Kremer, Kevin           Grundschule Garb 00:04:34 1       
  .11    .27    J-JG2001      2001  114 Görüryilmaz, Furkan     Grundschule Garb 00:04:39 1       
  .12    .28    J-JG2001      2001  113 Cinar, Batuhan          Grundschule Garb 00:04:43 1       
  .13    .29    J-JG2001      2001  102 Seegert, Luka           Grundschule Beck 00:05:04 1       
  .14    .33    J-JG2001      2001  136 Löchel, Louis           Grundschule Balv 00:05:29 1b      
 
  ..1    ..7    J-JG2002uJ    2002  101 Karius, Kevin           Grundschule Beck 00:03:46 1       
  ..2    ..9    J-JG2002uJ    2002  137 Pietron, Vincent-Paul   Grundschule Balv 00:03:54 1b      
  ..3    .10    J-JG2002uJ    2002  135 Fuhrmann, David         Grundschule Balv 00:03:55 1b      
  ..4    .12    J-JG2002uJ    2002  126 Ludwig, Finn            Grundschule Balv 00:04:11 1a      
  ..5    .15    J-JG2002uJ    2002  128 Schulte, Moritz         Grundschule Balv 00:04:16 1a      
  ..6    .19    J-JG2002uJ    2002  133 Buchholz, Justin        Grundschule Balv 00:04:21 1b      
  ..7    .21    J-JG2002uJ    2002  182 Günther, Nico           Grundschule Balv 00:04:23 1b      
  ..8    .22    J-JG2002uJ    2002  118 Böhm, Sebastian         Grundschule Garb 00:04:24 1       
  ..9    .26    J-JG2002uJ    2002  117 Pieper, Aaron           Grundschule Garb 00:04:35 1       
  .10    .30    J-JG2002uJ    2003  168 Herde, Timo             Kindergarten Arc 00:05:06         
  .11    .31    J-JG2002uJ    2003  166 Mertens, Nico                            00:05:07         
  .12    .32    J-JG2002uJ    2002  176 Heinrich, Leon          Grundschule Balv 00:05:13 1b      
 
 Walking 10 Km  
 
  ..1    ..1    Walker        1952  355 Siewer, Hajo            Skiclub Olpe     01:09:08         
  ..2    ..2    Walker        1959  317 Thiele, Klaus           /                01:20:24         
  ..3    ..3    Walker        1951  335 Schwartpaul, Johannes   Team Herbalife   01:24:35         
  ..4    ..4    Walker        1964  327 Zauner, Martin           Tus Neuenrade   01:35:06         
  ..5    ..5    Walker        1968  417 Hill, Detlef            TB Hüingsen      01:43:41         
  ..6    ..6    Walker        1948  416 Bauer, Günther          TB Hüingsen      01:43:43         
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 Rangliste Gesamt - Balver Panoramalauf 2009 
 
  PlatzG PlatzAK AK          G-Jahr StN   Name                     Verein           Zeit      Kl 
 
 10 Km-Lauf     
  ..1    ..1    MHK           1988  402 Aytekin, Akif              Tus Neuenrade    00:39:48         
  ..2    ..1    M30           1977  427 Prause, Thomas             Marathon Club Me 00:40:26         
  ..3    ..2    MHK           1988  361 Henseleit, Philipp                          00:40:53         
  ..4    ..3    MHK           1981  425 Kramer, Martin             Sc Hagen- Wildew 00:41:07         
  ..5    ..1    M35           1972  358 Errulat, Lutz              Laufen in Balve  00:42:33         
  ..6    ..4    MHK           1989  346 Heck, Torben               MarathonClub Men 00:42:51         
  ..7    ..1    M55           1952  390 Plaschke, Gerhard          LG Dreiringsen   00:43:46         
  ..8    ..2    M35           1970  426 Just, Micheel              Marathon Club Me 00:44:10         
  ..9    ..2    M30           1975  419 Sasse, Joachim                              00:44:40         
  .10    ..5    MHK           1982  406 Grewe, Oliver              Tus Neuenrade    00:45:33         
  .11    ..3    M35           1974  418 Kramer, Stefan                              00:46:09         
  .12    ..2    M55           1950  424 Hesse, Dieter                               00:46:09         
  .13    ..3    M30           1978  325 Allhoff, Patrick           SV Holzen        00:46:49         
  .14    ..1    MJugendA      1991  428 Frommhold, Carsten                          00:46:54         
  .15    ..4    M30           1978  323 Severin, Oliver            Hönnetäler Flitz 00:47:15         
  .16    ..1    M45           1963  308 Lau, Stephan               Hemer/Deilinghof 00:47:27         
  .17    ..2    M45           1962  338 Hallermann, Gerold         Tri-Express-Neue 00:47:41         
  .18    ..1    M60           1946  365 Kemper, Erhard             Marathon-Club Me 00:48:09         
  .19    ..3    M45           1962  360 Nalbantis, Jörg            Turbo-Schnecken  00:48:12         
  .20    ..4    M45           1963  431 Pavone, Klaus              SSV Allendorf    00:48:16         
  .21    ..1    MJugendB      1992  349 Reichold, Karsten          /                00:48:45         
  .22    ..5    M45           1964  364 Gördes, Thomas             SV Westfalia Rhy 00:48:56         
  .23    ..6    M45           1964  388 Bruckmann, Burkhard        Tus Lendringsen  00:49:16         
  .24    ..1    M40           1967  343 Schulte, Markus            Marathon Soest   00:49:25         
  .25    ..6    MHK           1982  328 Schulte, Christian         Lidl Team        00:49:32         
  .26    ..4    M35           1970  389 Zahn, Andre                Tus              00:50:02         
  .27    ..1    M50           1959  331 Riecke, Volker             TUS Neuenrade    00:50:04         
  .28    ..7    M45           1960  345 Rostek, Gerhard            TC Bielstein     00:50:27         
  .29    ..2    M40           1967  434 Grausam, Kersten Erich                      00:51:02         
  .30    ..2    M50           1956  344 Midderhoff, Bernward       laufen-in-balve. 00:51:04         
  .31    ..3    M40           1968  311 Romberg, Andreas           TuS Langenholtha 00:51:11         
  .32    ..4    M40           1965  337 Koch, Michael              LG Mülheim/Möhne 00:51:21         
  .33    ..7    MHK           1988  412 Sattler, Björn             ST 211           00:51:23         
  .34    ..5    M40           1965  322 Werner, Manni              LT Neuenrade     00:52:23         
  .35    ..3    M55           1951  395 Hilber, Uli                SC Frettern      00:52:34         
  .36    ..5    M30           1977  302 Berk, Björn                /                00:52:37         
  .37    ..6    M30           1976  306 Irmscher, Andreas          /                00:52:37         
  .38    ..8    MHK           1981  330 Noll, Thomas               TTC Volkringhaus 00:52:43         
  .39    ..2    MJugendB      1992  304 Camminady, Marc            Laufen-in-Balve. 00:52:50         
  .40    ..5    M35           1972  362 Grote, Hubertus            SSV Stockum      00:52:55         
  .41    ..3    M50           1958  334 Rauer, Reinhard            LG Neuenrade     00:53:15         
  .42    ..2    M60           1949  354 Altnickel, Holm            run4fun Oestrich 00:53:17         
  .43    ..8    M45           1964  357 Alberts, Rainer            /                00:53:21         
  .44    ..2    MJugendA      1991  363 Paul, Christian            TuS Neuenrade Ha 00:53:23         
  .45    ..3    MJugendA      1991  385 Greitemann, Björn                           00:53:23         
  .46    ..6    M35           1972  432 von Oepen, Daniel                           00:53:28         
  .47    ..6    M40           1967  312 Schierhoff, Elmar          /                00:53:33         
  .48    ..7    M40           1965  429 Wiggeshoff, Michael                         00:53:39         
  .49    ..9    M45           1960  392 Ratz, Jörg                 Verein Sph im MK 00:53:59         
  .50    ..8    M40           1965  433 Alliger, Jürgen                             00:54:07         
  .51    ..3    MJugendB      1992  374 Müller, Niklas             TUS Neuenrade    00:54:32         
  .52    ..9    M40           1965  379 Ludwig, Jens                                00:54:37         
  .53    ..4    M55           1951  391 Klose, Volker                               00:55:27         
  .54    ..4    MJugendA      1991  435 Bornemann, Daniel                           00:56:06         
  .55    .10    M40           1965  420 Lohmann, Holger                             00:57:35         
  .56    .11    M40           1967  370 Schütter, Wolfgang         Fitnesstreff Bal 00:58:10         
  .57    .10    M45           1964  398 Becker, Volker             Stadt Dortmund   00:58:11         
  .58    .11    M45           1960  319 Keding, Horst              /                00:58:55         
  .59    ..7    M35           1971  372 Kruges, Björn              Fitnesstreff Bal 00:59:08         
  .60    .12    M45           1960  414 Rademacher, Ulrich         GW Amecke        00:59:17         
  .61    .12    M40           1965  303 Böhm, Gerold               /                00:59:29         
  .62    ..4    M50           1957  397 Gemke, Thomas                               01:00:32         
  .63    ..3    M60           1945  430 Delgado_Pages, Angel                        01:00:44         
  .64    .13    M45           1964  324 Sip, Björn                 LG Neuenrade     01:00:47         
  .65    ..8    M35           1971  366 Niesbor, Mike              Fitnesstreff Bal 01:00:50         
  .66    .14    M45           1964  332 Vortanz, Udo               SSV Neuenrade    01:00:52         
  .67    ..5    M55           1954  341 Schmitz, Franz-josef       /                01:01:05         
  .68    .13    M40           1965  326 Dr. Paxian, Stephan        /                01:01:12         
  .69    ..9    M35           1971  375 Lerch, Stefan              /                01:01:35         
  .70    ..5    M50           1956  339 Heck, Dieter               Balve            01:01:56         
  .71    ..7    M30           1975  393 Schlüter, Thorsten                          01:02:20         
  .72    ..1    M65           1942  413 Bullert, Lothar            Tus Breckerfeld  01:02:49         
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  .73    .10    M35           1971  356 Schulte, Helgo             Mercedes Jürgens 01:03:43         
  .74    ..5    MJugendA      1991  407 Lehmann, Robert            Familienpraxis H 01:04:02         
  .75    ..2    M65           1942  381 Rademacher, Heinz          Laufen- in - Bal 01:04:42         
  .76    .11    M35           1970  329 Keul, Olaf                 /                01:05:44         
  .77    ..1    M75           19    405 Mainecke, Adalbert         Tus Brockerfeld  01:06:17         
  .78    .15    M45           1962  301 Allhoff, Martin            /                01:07:36         
  .79    ..6    MJugendA      1990  383 Greitemann, Sebastian      TUS Neuenrade Ha 01:14:33         
  .80    ..6    M50           1957  404 Schröder, Siegfried        LG Plettenberg-  01:23:08         
 
 1390m Lauf     
  ..1    ..1    J-JG1998      1998  258 Werner, Nick               TUS Neuenrade    00:05:15         
  ..2    ..2    J-JG1998      1998  207 Karius, Niklas          4  Grundschule Beck 00:05:21 4       
  ..3    ..3    J-JG1998      1998  242 Krämer, Felix           4d Grundschule Balv 00:05:30 4d      
  ..4    ..1    J-JG1999      1999  227 Tillmann, Max           3c Grundschule Balv 00:05:38 3c      
  ..5    ..4    J-JG1998      1998  256 Schrimpf, Patrick          RS Balve         00:05:46         
  ..6    ..5    J-JG1998      1998  205 Bathe, David            4  Grundschule Beck 00:05:48 4       
  ..7    ..2    J-JG1999      1999  234 Holin, Hendrik          4b Grundschule Balv 00:05:48 4b      
  ..8    ..3    J-JG1999      1999  211 Fritz, Hannes           3a Grundschule Garb 00:05:49 3a      
  ..9    ..1    J-JG2000      2000  265 Ludwig, Lennard         3c Grundschule Balv 00:05:49 3c      
  .10    ..4    J-JG1999      1999  231 Wegener, Yannik         4a Grundschule Balv 00:05:51 4a      
  .11    ..6    J-JG1998      1998  245 Winiarski, Tim          4d Grundschule Balv 00:06:03 4d      
  .12    ..2    J-JG2000      2000  228 Wiesenhöfer, Julius     3c Grundschule Balv 00:06:05 3c      
  .13    ..5    J-JG1999      1999  233 Holin, Lukas            4b Grundschule Balv 00:06:15 4b      
  .14    ..3    J-JG2000      2000  213 Schöne, Hendrik         3b Grundschule Garb 00:06:16 3b      
  .15    ..6    J-JG1999      1999  236 Schwabe, Jens           4b Grundschule Balv 00:06:17 4b      
  .16    ..4    J-JG2000      2000  220 Bathe, Niklas           3b Grundschule Balv 00:06:20 3b      
  .17    ..7    J-JG1998      1998  239 Midderhoff, Nils        4c Grundschule Balv 00:06:23 4c      
  .18    ..8    J-JG1998      1998  259 Herde, Fabian           4b Grundschule Balv 00:06:23 4b      
  .19    ..7    J-JG1999      1999  251 Grote, Magnus           3  Grundschule Lang 00:06:29 3       
  .20    ..8    J-JG1999      1999  264 Nils, Schulte           4  Grundschule Beck 00:06:29 4       
  .21    ..9    J-JG1999      1999  221 Pozimski, Daniel        3b Grundschule Balv 00:06:30 3b      
  .22    .10    J-JG1999      1999  206 Hartmann, Noah          4  Grundschule Beck 00:06:38 4       
  .23    .11    J-JG1999      1999  210 Böhm, Jonas             3a Grundschule Garb 00:06:45 3a      
  .24    ..5    J-JG2000      2000  204 Richter, Maik           3  Grundschule Beck 00:06:48 3       
  .25    ..9    J-JG1998      1998  261 Skiba, Maximilian                           00:06:50         
  .26    .12    J-JG1999      1999  268 Seithe, Felix           3  Grundschule Beck 00:06:53 3       
  .27    .10    J-JG1998      1998  243 Krämer, Justin          4d Grundschule Balv 00:07:13 4d      
  .28    .13    J-JG1999      1999  203 Müller, Felix           3  Grundschule Beck 00:07:17 3       
  .29    .11    J-JG1998      1998  257 Löchel, Frederic           RS Balve         00:07:19         
  .30    ..6    J-JG2000      2000  222 Schulte, Kevin          3b Grundschule Balv 00:07:26 3b      
  .31    .14    J-JG1999      1999  180 Latzer, Nils                                00:18:27         
 
 20 Km-Lauf     
  ..1    ..1    M35           1970  006 Maul, Christian            Tri-Express-Neue 01:18:55         
  ..2    ..1    M45           1964  376 Schöne, Burkhard           Marathon Club Me 01:25:51         
  ..3    ..1    M40           1967  029 Gerlach, Karl              MCM              01:35:22         
  ..4    ..1    M50           1959  071 Muhs, Josef                Marathon Club Me 01:36:53         
  ..5    ..2    M45           1962  016 Rüffer, Gerd               Fitnesstreff Bal 01:37:11         
  ..6    ..1    MJugendA      1990  014 Becker, Fabian             TuS Jahn Werdohl 01:37:15         
  ..7    ..2    M40           1967  013 Kolonko, Peter             Marathon-Club Me 01:37:40         
  ..8    ..3    M45           1963  028 Weier, Ralf                SV Westfalia Rhy 01:38:50         
  ..9    ..1    MHK           1989  024 Holzhauer, Stefan                           01:39:49         
  .10    ..1    M55           1951  031 Glasmeyer, Gerhard                          01:39:49         
  .11    ..2    MHK           1986  032 Herbst, Nicolas                             01:40:15         
  .12    ..3    M40           1967  004 Gruschka, Martin           BSG Wocklum      01:40:44         
  .13    ..4    M40           1965  012 Müller, Klaus              /                01:42:35         
  .14    ..2    M50           1955  003 Grondke, Rolf              Marathon-Club Me 01:42:41         
  .15    ..4    M45           1964  378 Spies, Klaus                                01:42:51         
  .16    ..5    M45           1960  017 Pasic, Martin              BSG Grohe        01:44:27         
  .17    ..5    M40           1967  018 Mösta, Manfred             SF Hüingsen      01:44:36         
  .18    ..6    M45           1961  010 Schäfer, Willi             Neuenrade        01:48:01         
  .19    ..7    M45           1964  008 Grothe, Winfried           Tus Lendringsen  01:49:54         
  .20    ..8    M45           1962  019 Thiele, Ulrich             LG- Plettenberg- 01:50:23         
  .21    ..3    MHK           1987  021 Kiehn, Matthäus                             01:50:42         
  .22    ..1    M60           1948  023 Kruse, Hansgeorg                            01:53:26         
  .23    ..9    M45           1961  001 Bertzen, Michael           BSG Wocklum / LT 01:56:28         
  .24    ..1    M65           1942  022 Dr. Pollok, Ernest         MCM              01:57:10         
  .25    ..6    M40           1968  015 Menz, Volkmar              /                02:00:54         
  .26    ..3    M50           1959  005 Helleckes, Lutz            BSG Wocklum      02:06:08         
  .27    ..7    M40           1967  011 Watenphul, Holger          /                02:06:08         
 
 4500m Lauf     
  ..1    ..1    JSchülerB     1997  069 Schulte- Schmale, Tim      RS Balve         00:18:41         
  ..2    ..2    JSchülerB     1996  067 Fleitmann, Enrico          /                00:18:42         
  ..3    ..1    MHK           1989  063 Unkhoff, Jan               /                00:19:39         
  ..4    ..1    JSchülerA     1994  062 Stenk, Simon               /                00:19:45         
  ..5    ..2    JSchülerA     1994  068 Spies, Philipp             RS Balve         00:24:47         
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  ..6    ..1    M40           1968  065 Fuhrmann, Ingo             KC-Eckpinn       00:25:40         
  ..7    ..2    MHK           1986  061 Stenk, Martin              /                00:25:49         
 
 860m Lauf      
  ..1    ..1    J-JG2000      2000  122 Schmidt, Lucas          2  Grundschule Garb 00:03:26 2       
  ..2    ..2    J-JG2000      2000  148 Schulte, Johannes       2b Grundschule Balv 00:03:28 2b      
  ..3    ..3    J-JG2000      2000  141 Aytekin, Yunus          2b Grundschule Balv 00:03:30 2b      
  ..4    ..4    J-JG2000      2000  140 Aytekin, Emre           2b Grundschule Balv 00:03:35 2b      
  ..5    ..5    J-JG2000      2000  163 Menz, Lukas             2a Grundschule Balv 00:03:37 2a      
  ..6    ..1    J-JG2001      2001  111 Honert, Till            2  Grundschule Beck 00:03:45 2       
  ..7    ..1    J-JG2002uJ    2002  101 Karius, Kevin           1  Grundschule Beck 00:03:46 1       
  ..8    ..2    J-JG2001      2001  105 Beckmann, Jan Paul      2  Grundschule Beck 00:03:48 2       
  ..9    ..2    J-JG2002uJ    2002  137 Pietron, Vincent-Paul   1b Grundschule Balv 00:03:54 1b      
  .10    ..3    J-JG2002uJ    2002  135 Fuhrmann, David         1b Grundschule Balv 00:03:55 1b      
  .11    ..3    J-JG2001      2001  129 Spiekermann, Florian    1a Grundschule Balv 00:03:57 1a      
  .12    ..4    J-JG2002uJ    2002  126 Ludwig, Finn            1a Grundschule Balv 00:04:11 1a      
  .13    ..6    J-JG2000      2000  110 Alberts, Raphael        2  Grundschule Beck 00:04:14 2       
  .14    ..4    J-JG2001      2001  138 Romberg, Sören          1b Grundschule Balv 00:04:14 1b      
  .15    ..5    J-JG2002uJ    2002  128 Schulte, Moritz         1a Grundschule Balv 00:04:16 1a      
  .16    ..7    J-JG2000      2000  160 Thiele, Marco           2  Grundschule Lang 00:04:17 2       
  .17    ..5    J-JG2001      2001  154 Nunez-Duran, Dominik    1  Grundschule Lang 00:04:18 1       
  .18    ..6    J-JG2001      2001  145 Latzer, Tim             2b Grundschule Balv 00:04:20 2b      
  .19    ..6    J-JG2002uJ    2002  133 Buchholz, Justin        1b Grundschule Balv 00:04:21 1b      
  .20    ..7    J-JG2001      2001  119 Franke, Malte           1  Grundschule Garb 00:04:22 1       
  .21    ..7    J-JG2002uJ    2002  182 Günther, Nico           1b Grundschule Balv 00:04:23 1b      
  .22    ..8    J-JG2002uJ    2002  118 Böhm, Sebastian         1  Grundschule Garb 00:04:24 1       
  .23    ..8    J-JG2001      2001  170 Padberg, Christian      1  Grundschule Balv 00:04:25 1       
  .24    ..9    J-JG2001      2001  167 Mertens, Niels          2a Grundschule Balv 00:04:26 2a      
  .25    .10    J-JG2001      2001  116 Kremer, Kevin           1  Grundschule Garb 00:04:34 1       
  .26    ..9    J-JG2002uJ    2002  117 Pieper, Aaron           1  Grundschule Garb 00:04:35 1       
  .27    .11    J-JG2001      2001  114 Görüryilmaz, Furkan     1  Grundschule Garb 00:04:39 1       
  .28    .12    J-JG2001      2001  113 Cinar, Batuhan          1  Grundschule Garb 00:04:43 1       
  .29    .13    J-JG2001      2001  102 Seegert, Luka           1  Grundschule Beck 00:05:04 1       
  .30    .10    J-JG2002uJ    2003  168 Herde, Timo                Kindergarten Arc 00:05:06         
  .31    .11    J-JG2002uJ    2003  166 Mertens, Nico                               00:05:07         
  .32    .12    J-JG2002uJ    2002  176 Heinrich, Leon          1b Grundschule Balv 00:05:13 1b      
  .33    .14    J-JG2001      2001  136 Löchel, Louis           1b Grundschule Balv 00:05:29 1b      
 
 Walking 10 Km  
  ..1    ..1    Walker        1952  355 Siewer, Hajo               Skiclub Olpe     01:09:08         
  ..2    ..2    Walker        1959  317 Thiele, Klaus              /                01:20:24         
  ..3    ..3    Walker        1951  335 Schwartpaul, Johannes      Team Herbalife   01:24:35         
  ..4    ..4    Walker        1964  327 Zauner, Martin              Tus Neuenrade   01:35:06         
  ..5    ..5    Walker        1968  417 Hill, Detlef               TB Hüingsen      01:43:41         
  ..6    ..6    Walker        1948  416 Bauer, Günther             TB Hüingsen      01:43:43         
 Rangliste AK - Balver Panoramalauf 2009 
 
  PlatzAK PlatzG AK          G-Jahr StN   Name                  Verein           Zeit     Kl 
 
 10 Km-Lauf     
 
  ..1    .25    W30           1976  321 Maringer, Martina       Lennemäuse       01:18:20         
 
  ..1    ..5    W35           1970  423 Schlenck, Simone                         00:57:55         
  ..2    .12    W35           1970  421 Reinecke, Silvia                         01:03:43         
  ..3    .19    W35           1973  359 Sorm, Melanie           Vereinigte Spark 01:07:12         
  ..4    .23    W35           1972  342 Dirk, Daniela           TVS Garbeck      01:12:51         
 
  ..1    ..1    W40           1966  410 Brink, Claudia          Familienpraxis H 00:53:50         
  ..2    ..6    W40           1967  396 Heidrich, Ramona                         01:00:23         
  ..3    ..8    W40           1967  314 Schwartzenberg, Edith   /                01:00:46         
  ..4    .21    W40           1966  336 Riecke, Elisabeth       DLRG Neuenrade   01:07:56         
 
  ..1    ..3    W45           1960  403 Hoffmann, Karla                          00:54:45         
  ..2    ..4    W45           1964  409 Lehmann, Petra          Familienpraxis H 00:55:53         
  ..3    .11    W45           1964  401 Krause, Silke           Reitverein Mende 01:02:01         
  ..4    .15    W45           1962  333 Rauer, Bettina          LG Neuenrade     01:05:33         
  ..5    .16    W45           1960  367 Prior, Birgit           Fitnesstreff Bal 01:05:52         
  ..6    .17    W45           1963  369 Rüffer, Beate           Fitnesstreff Bal 01:05:52         
 
  ..1    ..2    W50           1957  415 Langer, Gerlinde        Marathon Club Me 00:54:18         
  ..2    .10    W50           1956  318 Strässer, Margot        Laufen-in-Balve  01:01:32         
  ..3    .14    W50           1956  305 Grondke, Monika         Marathon-Club Me 01:04:33         
  ..4    .22    W50           1958  310 Pampuch, Ursula         /                01:08:06         
 
  ..1    ..7    W55           1953  307 Kramer, Christa         Laufen-in-Balve  01:00:36         
  ..2    ..9    W55           1951  350 Florissen, Renate       SV Westfalia Rhy 01:00:54         
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  ..3    .24    W55           1954  394 Lenkewitz, Annelie                       01:15:30         
 
  ..1    .26    W60           1948  441 Bullert, Hildegard      Tus Breckerfeld  01:18:20         
 
  ..1    .18    W70           1938  386 Steffens, Ingrid        Tus Jahn Werdohl 01:06:19         
  ..2    .20    W70           1939  387 Schäfer, Marion         LG Neuenrade     01:07:31         
 
  ..1    .27    WHK           1982  320 Tusch, Carina           Lennemäuse       01:23:05         
 
  ..1    .13    WJugendB      1993  408 Lehmann, Franziska      SV Hüsten 09     01:04:25         
 
 1390m Lauf     
 
  ..1    ..2    M-JG1998      1998  219 Ludwig, Celine          Grundschule Garb 00:05:52 4       
  ..2    ..4    M-JG1998      1998  246 Giesen, Rebecca         Waldorf Schule N 00:06:05         
  ..3    ..5    M-JG1998      1998  241 Romberg, Anna-Lena      Grundschule Balv 00:06:07 4c      
  ..4    ..6    M-JG1998      1998  267 Wagner, Maike                            00:06:07         
  ..5    .11    M-JG1998      1998  218 Goldmann, Mona          Grundschule Garb 00:06:28 4       
  ..6    .15    M-JG1998      1998  208 Theile, Pia             Grundschule Beck 00:06:47 4       
 
  ..1    ..1    M-JG1999      1999  229 Krippendorf, Natalie    Grundschule Balv 00:05:40 4a      
  ..2    ..8    M-JG1999      1999  232 Holin, Anna             Grundschule Balv 00:06:17 4b      
  ..3    ..9    M-JG1999      1999  226 Stegemann, Anna         Grundschule Balv 00:06:21 3c      
  ..4    .13    M-JG1999      1999  248 Hötger, Pia             Grundschule Lang 00:06:31 3       
  ..5    .14    M-JG1999      1999  266 Vedder, Lisa                             00:06:46         
  ..6    .16    M-JG1999      1999  244 Spiekermann, Anna       Grundschule Balv 00:06:50 4d      
  ..7    .17    M-JG1999      1999  249 Grote, Carolin          Grundschule Lang 00:06:53 3       
  ..8    .18    M-JG1999      1999  252 Gödde, Laura-Marie      Grundschule Lang 00:06:55 3       
  ..9    .19    M-JG1999      1999  237 Fuhrmann, Hannah        Grundschule Balv 00:07:14 4b      
  .10    .20    M-JG1999      1999  225 Schneider, Marie        Grundschule Balv 00:07:15 3c      
  .11    .21    M-JG1999      1999  230 Spies, Fabienne         Grundschule Balv 00:07:21 4a      
  .12    .22    M-JG1999      1999  223 Löhnhardt, Vanessa      Grundschule Balv 00:07:29 3c      
  .13    .23    M-JG1999      1999  240 Cortina, Chiara         Grundschule Balv 00:07:46 4c      
  .14    .24    M-JG1999      1999  260 Scholz, Alina           Grundschule Balv 00:07:50 3c      
 
  ..1    .10    M-JG2000      2000  250 Ebert, Anne             Grundschule Lang 00:06:25 3       
 
  ..1    ..3    MSchülerB     1996  263 Wagner, Wiebke          WBG              00:05:59         
  ..2    ..7    MSchülerB     1997  262 Sauer, Pia              WBG              00:06:16         
  ..3    .12    MSchülerB     1996  209 Topalli, Nanije         Grundschule Beck 00:06:31 4       
 
  ..1    .25    W50           1959  422 Lübke, Sabine                            01:24:01         
 
 20 Km-Lauf     
 
  ..1    ..1    W40           1967  025 Jansen, Eva             LG Südsauerland  01:43:43         
 
  ..1    ..2    W55           1954  030 Glasmeyer, Cornelia     Marathon Club Me 02:00:26         
 
 4500m Lauf     
 
  ..1    ..3    W40           1965  070 Zächer, Anke             TV Sauerlandia  00:50:59         
 
  ..1    ..1    W45           1964  066 Weiß, Christiane        Vereinigte Spark 00:25:11         
 
  ..1    ..2    W55           1951  064 Altnickel-Winner, Carme run4fun Oestrich 00:25:12         
 
 860m Lauf      
 
  ..1    ..7    M-JG1999      1999  174 Zahn, Marie                              00:04:03         
 
  ..1    .10    M-JG2000      2000  179 Steinkamp, Annika       Grundschule Balv 00:04:17 2a      
  ..2    .15    M-JG2000      2000  123 Kremer, Alina           Grundschule Garb 00:04:26 2       
  ..3    .16    M-JG2000      2000  104 Baranowski, Angelina Ro Grundschule Beck 00:04:27 2       
  ..4    .17    M-JG2000      2000  124 Wülle, Antonia          Grundschule Garb 00:04:28 2       
  ..5    .19    M-JG2000      2000  172 Annus, Julie                             00:04:32         
  ..6    .20    M-JG2000      2000  147 Schrimpf, Sophie        Grundschule Balv 00:04:33 2b      
 
  ..1    ..1    M-JG2001      2001  158 Giesen, Rachel          Grundschule Lang 00:03:45 2       
  ..2    ..2    M-JG2001      2001  115 Hähnel, Marja           Grundschule Garb 00:03:57 1       
  ..3    ..3    M-JG2001      2001  151 Hennecke, Jana          Grundschule Lang 00:03:58 1       
  ..4    ..4    M-JG2001      2001  109 Tigges, Alina           Grundschule Beck 00:03:59 2       
  ..5    ..5    M-JG2001      2001  157 Pantel, Alina Sophie    Grundschule Lang 00:04:02 2       
  ..6    ..6    M-JG2001      2001  120 Schwabbauer, Julia      Grundschule Garb 00:04:03 2       
  ..7    ..8    M-JG2001      2001  107 Leibecke, Lea-Jo        Grundschule Beck 00:04:04 2       
  ..8    .11    M-JG2001      2001  144 Florissen, Anna-Lena    Grundschule Balv 00:04:19 2b      
  ..9    .12    M-JG2001      2001  146 Pieper, Sophie          Grundschule Balv 00:04:21 2b      
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  .10    .13    M-JG2001      2001  121 Schmoll, Emma           Grundschule Garb 00:04:22 2       
  .11    .14    M-JG2001      2001  165 Budde, Lara             Grundschule Balv 00:04:25 2a      
  .12    .18    M-JG2001      2001  156 Krebeck, Magdalena      Grundschule Lang 00:04:31 2       
  .13    .22    M-JG2001      2001  108 Stonjeck, Greta         Grundschule Beck 00:04:41 2       
  .14    .23    M-JG2001      2001  159 Riemenschneider, Inga   Grundschule Lang 00:04:42 2       
  .15    .28    M-JG2001      2001  134 Cortina, Gianna         Grundschule Balv 00:05:11 1b      
 
  ..1    ..9    M-JG2002uJ    2002  153 Lempa, Gianna           Grundschule Lang 00:04:08 1       
  ..2    .21    M-JG2002uJ    2003  181 Menz, Mia                                00:04:33         
  ..3    .24    M-JG2002uJ    2002  164 Grote, Vivian           SSV Stockum      00:04:44         
  ..4    .25    M-JG2002uJ    2005  169 Lübke, Sopie            Kindergarten Zip 00:04:46         
  ..5    .26    M-JG2002uJ    2004  173 Mareron, Lisa                            00:05:00         
  ..6    .27    M-JG2002uJ    2003  178 Pozimiski, Alicja                        00:05:05         
  ..7    .29    M-JG2002uJ    2004  161 Wendland, Laura         /                00:05:18         
  ..8    .30    M-JG2002uJ    2003  103 Baranowski, Isabella Ro Kindergarten Bec 00:05:45         
  ..9    .31    M-JG2002uJ    2004  171 Grote, Florine          SSV Stockum      00:05:53         
  .10    .32    M-JG2002uJ    2004  175 Hallermann, Michellle   TV Sauerlandia G 00:06:23         
 
 Walking 10 Km  
 
  ..1    ..1    Walker        1964  382 Habbel, Elke                             01:30:40         
  ..2    ..2    Walker        1970  380 Ludwig, Heike                            01:31:56         
  ..3    ..3    Walker        1962  348 Grote, Dorothee         TUS Langenholtha 01:32:03         
  ..4    ..4    Walker        1955  352 Rotermund, Angelika     Tus Langenholtha 01:32:03         
  ..5    ..5    Walker        1969  371 Braukhaus, Andrea       Fitnesstreff Bal 01:32:18         
  ..6    ..6    Walker        1967  373 Co, Karin               Fitnesstreff Bal 01:32:19         
  ..7    ..7    Walker        1956  400 Schlinkmann, Gabi                        01:35:06         
  ..8    ..8    Walker        1982  399 Schlinkmann, Sarah                       01:35:07         
  ..9    ..9    Walker        1970  316 Runte, Bettina          /                01:36:33         
  .10    .10    Walker        1967  315 Latzer, Heike           /                01:36:34         
  .11    .11    Walker        1953  353 Grewe, Margit           Tus Neuenrade    01:43:42         
 Rangliste Gesamt - Balver Panoramalauf 2009 
 
  PlatzG PlatzAK AK          G-Jahr StN   Name                     Verein           Zeit      Kl 
 
 10 Km-Lauf     
  ..1    ..1    W40           1966  410 Brink, Claudia             Familienpraxis H 00:53:50         
  ..2    ..1    W50           1957  415 Langer, Gerlinde           Marathon Club Me 00:54:18         
  ..3    ..1    W45           1960  403 Hoffmann, Karla                             00:54:45         
  ..4    ..2    W45           1964  409 Lehmann, Petra             Familienpraxis H 00:55:53         
  ..5    ..1    W35           1970  423 Schlenck, Simone                            00:57:55         
  ..6    ..2    W40           1967  396 Heidrich, Ramona                            01:00:23         
  ..7    ..1    W55           1953  307 Kramer, Christa            Laufen-in-Balve  01:00:36         
  ..8    ..3    W40           1967  314 Schwartzenberg, Edith      /                01:00:46         
  ..9    ..2    W55           1951  350 Florissen, Renate          SV Westfalia Rhy 01:00:54         
  .10    ..2    W50           1956  318 Strässer, Margot           Laufen-in-Balve  01:01:32         
  .11    ..3    W45           1964  401 Krause, Silke              Reitverein Mende 01:02:01         
  .12    ..2    W35           1970  421 Reinecke, Silvia                            01:03:43         
  .13    ..1    WJugendB      1993  408 Lehmann, Franziska         SV Hüsten 09     01:04:25         
  .14    ..3    W50           1956  305 Grondke, Monika            Marathon-Club Me 01:04:33         
  .15    ..4    W45           1962  333 Rauer, Bettina             LG Neuenrade     01:05:33         
  .16    ..5    W45           1960  367 Prior, Birgit              Fitnesstreff Bal 01:05:52         
  .17    ..6    W45           1963  369 Rüffer, Beate              Fitnesstreff Bal 01:05:52         
  .18    ..1    W70           1938  386 Steffens, Ingrid           Tus Jahn Werdohl 01:06:19         
  .19    ..3    W35           1973  359 Sorm, Melanie              Vereinigte Spark 01:07:12         
  .20    ..2    W70           1939  387 Schäfer, Marion            LG Neuenrade     01:07:31         
  .21    ..4    W40           1966  336 Riecke, Elisabeth          DLRG Neuenrade   01:07:56         
  .22    ..4    W50           1958  310 Pampuch, Ursula            /                01:08:06         
  .23    ..4    W35           1972  342 Dirk, Daniela              TVS Garbeck      01:12:51         
  .24    ..3    W55           1954  394 Lenkewitz, Annelie                          01:15:30         
  .25    ..1    W30           1976  321 Maringer, Martina          Lennemäuse       01:18:20         
  .26    ..1    W60           1948  441 Bullert, Hildegard         Tus Breckerfeld  01:18:20         
  .27    ..1    WHK           1982  320 Tusch, Carina              Lennemäuse       01:23:05         
 
 1390m Lauf     
  ..1    ..1    M-JG1999      1999  229 Krippendorf, Natalie    4a Grundschule Balv 00:05:40 4a      
  ..2    ..1    M-JG1998      1998  219 Ludwig, Celine          4  Grundschule Garb 00:05:52 4       
  ..3    ..1    MSchülerB     1996  263 Wagner, Wiebke             WBG              00:05:59         
  ..4    ..2    M-JG1998      1998  246 Giesen, Rebecca            Waldorf Schule N 00:06:05         
  ..5    ..3    M-JG1998      1998  241 Romberg, Anna-Lena      4c Grundschule Balv 00:06:07 4c      
  ..6    ..4    M-JG1998      1998  267 Wagner, Maike                               00:06:07         
  ..7    ..2    MSchülerB     1997  262 Sauer, Pia                 WBG              00:06:16         
  ..8    ..2    M-JG1999      1999  232 Holin, Anna             4b Grundschule Balv 00:06:17 4b      
  ..9    ..3    M-JG1999      1999  226 Stegemann, Anna         3c Grundschule Balv 00:06:21 3c      
  .10    ..1    M-JG2000      2000  250 Ebert, Anne             3  Grundschule Lang 00:06:25 3       
  .11    ..5    M-JG1998      1998  218 Goldmann, Mona          4  Grundschule Garb 00:06:28 4       
  .12    ..3    MSchülerB     1996  209 Topalli, Nanije         4  Grundschule Beck 00:06:31 4       
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  .13    ..4    M-JG1999      1999  248 Hötger, Pia             3  Grundschule Lang 00:06:31 3       
  .14    ..5    M-JG1999      1999  266 Vedder, Lisa                                00:06:46         
  .15    ..6    M-JG1998      1998  208 Theile, Pia             4  Grundschule Beck 00:06:47 4       
  .16    ..6    M-JG1999      1999  244 Spiekermann, Anna       4d Grundschule Balv 00:06:50 4d      
  .17    ..7    M-JG1999      1999  249 Grote, Carolin          3  Grundschule Lang 00:06:53 3       
  .18    ..8    M-JG1999      1999  252 Gödde, Laura-Marie      3  Grundschule Lang 00:06:55 3       
  .19    ..9    M-JG1999      1999  237 Fuhrmann, Hannah        4b Grundschule Balv 00:07:14 4b      
  .20    .10    M-JG1999      1999  225 Schneider, Marie        3c Grundschule Balv 00:07:15 3c      
  .21    .11    M-JG1999      1999  230 Spies, Fabienne         4a Grundschule Balv 00:07:21 4a      
  .22    .12    M-JG1999      1999  223 Löhnhardt, Vanessa      3c Grundschule Balv 00:07:29 3c      
  .23    .13    M-JG1999      1999  240 Cortina, Chiara         4c Grundschule Balv 00:07:46 4c      
  .24    .14    M-JG1999      1999  260 Scholz, Alina           3c Grundschule Balv 00:07:50 3c      
  .25    ..1    W50           1959  422 Lübke, Sabine                               01:24:01         
 
 20 Km-Lauf     
  ..1    ..1    W40           1967  025 Jansen, Eva                LG Südsauerland  01:43:43         
  ..2    ..1    W55           1954  030 Glasmeyer, Cornelia        Marathon Club Me 02:00:26         
 
 4500m Lauf     
  ..1    ..1    W45           1964  066 Weiß, Christiane           Vereinigte Spark 00:25:11         
  ..2    ..1    W55           1951  064 Altnickel-Winner, Carme    run4fun Oestrich 00:25:12         
  ..3    ..1    W40           1965  070 Zächer, Anke                TV Sauerlandia  00:50:59         
 
 860m Lauf      
  ..1    ..1    M-JG2001      2001  158 Giesen, Rachel          2  Grundschule Lang 00:03:45 2       
  ..2    ..2    M-JG2001      2001  115 Hähnel, Marja           1  Grundschule Garb 00:03:57 1       
  ..3    ..3    M-JG2001      2001  151 Hennecke, Jana          1  Grundschule Lang 00:03:58 1       
  ..4    ..4    M-JG2001      2001  109 Tigges, Alina           2  Grundschule Beck 00:03:59 2       
  ..5    ..5    M-JG2001      2001  157 Pantel, Alina Sophie    2  Grundschule Lang 00:04:02 2       
  ..6    ..6    M-JG2001      2001  120 Schwabbauer, Julia      2  Grundschule Garb 00:04:03 2       
  ..7    ..1    M-JG1999      1999  174 Zahn, Marie                                 00:04:03         
  ..8    ..7    M-JG2001      2001  107 Leibecke, Lea-Jo        2  Grundschule Beck 00:04:04 2       
  ..9    ..1    M-JG2002uJ    2002  153 Lempa, Gianna           1  Grundschule Lang 00:04:08 1       
  .10    ..1    M-JG2000      2000  179 Steinkamp, Annika       2a Grundschule Balv 00:04:17 2a      
  .11    ..8    M-JG2001      2001  144 Florissen, Anna-Lena    2b Grundschule Balv 00:04:19 2b      
  .12    ..9    M-JG2001      2001  146 Pieper, Sophie          2b Grundschule Balv 00:04:21 2b      
  .13    .10    M-JG2001      2001  121 Schmoll, Emma           2  Grundschule Garb 00:04:22 2       
  .14    .11    M-JG2001      2001  165 Budde, Lara             2a Grundschule Balv 00:04:25 2a      
  .15    ..2    M-JG2000      2000  123 Kremer, Alina           2  Grundschule Garb 00:04:26 2       
  .16    ..3    M-JG2000      2000  104 Baranowski, Angelina Ro 2  Grundschule Beck 00:04:27 2       
  .17    ..4    M-JG2000      2000  124 Wülle, Antonia          2  Grundschule Garb 00:04:28 2       
  .18    .12    M-JG2001      2001  156 Krebeck, Magdalena      2  Grundschule Lang 00:04:31 2       
  .19    ..5    M-JG2000      2000  172 Annus, Julie                                00:04:32         
  .20    ..6    M-JG2000      2000  147 Schrimpf, Sophie        2b Grundschule Balv 00:04:33 2b      
  .21    ..2    M-JG2002uJ    2003  181 Menz, Mia                                   00:04:33         
  .22    .13    M-JG2001      2001  108 Stonjeck, Greta         2  Grundschule Beck 00:04:41 2       
  .23    .14    M-JG2001      2001  159 Riemenschneider, Inga   2  Grundschule Lang 00:04:42 2       
  .24    ..3    M-JG2002uJ    2002  164 Grote, Vivian              SSV Stockum      00:04:44         
  .25    ..4    M-JG2002uJ    2005  169 Lübke, Sopie               Kindergarten Zip 00:04:46         
  .26    ..5    M-JG2002uJ    2004  173 Mareron, Lisa                               00:05:00         
  .27    ..6    M-JG2002uJ    2003  178 Pozimiski, Alicja                           00:05:05         
  .28    .15    M-JG2001      2001  134 Cortina, Gianna         1b Grundschule Balv 00:05:11 1b      
  .29    ..7    M-JG2002uJ    2004  161 Wendland, Laura            /                00:05:18         
  .30    ..8    M-JG2002uJ    2003  103 Baranowski, Isabella Ro    Kindergarten Bec 00:05:45         
  .31    ..9    M-JG2002uJ    2004  171 Grote, Florine             SSV Stockum      00:05:53         
  .32    .10    M-JG2002uJ    2004  175 Hallermann, Michellle      TV Sauerlandia G 00:06:23         
 
 Walking 10 Km  
  ..1    ..1    Walker        1964  382 Habbel, Elke                                01:30:40         
  ..2    ..2    Walker        1970  380 Ludwig, Heike                               01:31:56         
  ..3    ..3    Walker        1962  348 Grote, Dorothee            TUS Langenholtha 01:32:03         
  ..4    ..4    Walker        1955  352 Rotermund, Angelika        Tus Langenholtha 01:32:03         
  ..5    ..5    Walker        1969  371 Braukhaus, Andrea          Fitnesstreff Bal 01:32:18         
  ..6    ..6    Walker        1967  373 Co, Karin                  Fitnesstreff Bal 01:32:19         
  ..7    ..7    Walker        1956  400 Schlinkmann, Gabi                           01:35:06         
  ..8    ..8    Walker        1982  399 Schlinkmann, Sarah                          01:35:07         
  ..9    ..9    Walker        1970  316 Runte, Bettina             /                01:36:33         
  .10    .10    Walker        1967  315 Latzer, Heike              /                01:36:34         
  .11    .11    Walker        1953  353 Grewe, Margit              Tus Neuenrade    01:43:42         
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